
“健康経営”を
考えるセミナー
人手不足時代の人材確保
安定化による
業績向上の実現に向けて

主　催／岡山県、岡山県商工会議所連合会　　　共　催／岡山・玉野・備前・総社商工会議所、東京海上日動火災保険㈱
後　援／全国健康保険協会岡山支部、(一財)淳風会 淳風会健康管理センター、アクサ生命保険㈱、三井住友海上火災保険㈱、
　　　　損害保険ジャパン日本興亜㈱、あいおいニッセイ同和損害保険㈱

　従業員の健康管理を経営的な視点で考え、戦
略的に実践していく「健康経営」。企業理念に基
づき「健康経営」によって従業員への健康投資を
行うことは、従業員の活力向上や生産性の向上な
ど組織の活性化をもたらし、結果的に業績向上や
有能な人材の採用・確保に繋がると期待されてい
ます。本セミナーは経済産業省所管の「健康経営
優良法人2020」認定に向けて、各企業において
取り組むべき具体的な内容・課題・対応策等につ
いてのノウハウや支援策を解説します。

玉野会場

2019年7月29日㈪
13:30～16:30（13:00 開場）

産業振興ビル3階会議室
（玉野市築港１-１-３）

定員／ 50名

開　　会

基調講演 ー 東京海上日動火災保険㈱  土田 晋也 氏
  　①企業を取り巻く環境、健康経営とは
  　②働き方改革について
  　③健康経営の取組事例のご紹介
  　④健康経営優良法人認定制度について　等

情報提供 ー 全国健康保険協会 岡山支部
   (一財)淳風会 淳風会健康管理センター
  岡山働き方改革推進支援センター

健康経営優良法人2019認定企業による事例紹介 ー 
　　　　　　【玉野会場】 株式会社ＮＩＣＳ　業務本部部長代理　大久保 美由紀 氏
　　　　　　【岡山会場】 内海産業株式会社　代表取締役　松本 俊成 氏

閉　　会

個別相談会 ー 裏面の申込書にてお申込下さい。
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東京海上日動火災保険株式会社
営業企画部部長　地方創生・健康経営室長　土田 晋也 氏
（社会保険労務士/健康経営アドバイザー/メンタルヘルス・マネジメント@検定試験Ⅰ種(マスターコース)/
健康マスター(エキスパート)/健康マスター普及認定講師/両立支援コーディネーター/第一種衛生管理者）

1995 年 東京海上火災保険株式会社入社。
法人営業、人事労務・グループ会社人事管理、介護事業経営、人事向け介護ソリューション
営業を担当。 現在、「健康経営」推進のリーダーを務め、セミナーを全国各地で実施。

令和元年度岡山県健康経営推進事業

先着順

事前申込
要

岡山会場

2019年7月30日㈫
13:30～16:30（13:00 開場）

岡山商工会議所１階大会議室
（岡山市北区厚生町３-１-１５）

定員／ 140名
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玉野警察署

産業振興ビル四国フェリー

参加セミナー
ご参加を希望されるセミナーに○をつけて下さい。(日程が異なりますので、ご注意下さい。)

7 月 29 日 玉野会場　　・　　7 月 30 日 岡山会場

貴社名
フリガナ

貴社所在地
フリガナ

ご連絡先

TEL

FAX

E-mail

ご出席者

ご所属役職名

お名前
フリガナ

ご所属役職名

お名前
フリガナ

個別相談
ご希望

希望欄に○を
付けてください

番号 個別相談内容 希望欄

① 従業員の健康課題の把握と必要な対策について

② 生活習慣病予防、ストレスチェックについて

③ 健康経営の取り組みの計画作りについて

④ 健活企業への申請・登録について

⑤ 健康経営優良法人の認定取得の支援について

⑥ その他（� ）

健康経営を考えるセミナー　参加申込書
以下に必要事項をご記入の上､FAXまたは郵送にてお申込みください。

「健康経営Ⓡ」は、NPO法人健康経営研究会の登録商標です。

【お問い合わせ】
　玉野商工会議所　総務課（担当：近藤・藤本）　
　　TEL：0863-33-5010
　岡山商工会議所　経営支援課（担当：山口・山形）
　　TEL：086-232-2266

【お客さまの個人情報の取扱いについて】
　ご記入いただきましたお客さまの個人情報は、主催・共催団
体にて本セミナーの運営および関連する情報提供のために利用
させていただき、その他の目的には一切利用いたしません。

会場へのアクセス

無料駐車場あり 有料駐⾞場あり

玉野会場

【玉野会場 申込先】
玉野商工会議所　総務課　行

ＦＡＸ：0863－31－5558

【岡山会場 申込先】
岡山商工会議所　経営支援課 行
ＦＡＸ：086－232－5269
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